SERVICES

UNE INFIRMIERE ASALEE

La commune de Livré-sur-Changeon a la chance d’accueillir dans son péle santé
Anais Lecomte, une infirmiere Asalée.

Cette infirmiere va suivre dans la durée certaines pathologies que le médecin n’a pas
nécessairement le temps de prendre en charge.

Il s’agit donc d’un véritable travail de prévention en équipe entre les 3 médecins et
‘infirmiére Asalée qui va améliorer la prise en charge des patients grace a
un dialogue et a un suivi régulier. Ceci va permettre au patient de s’approprier sa
pathologie, et de devenir plus autonome et acteur.

Ainsi, Anais rencontrera en consultation gratuitement les patients concernés par le diabéte et le pré-
diabéte, I’hypertension et les risques cardiovasculaires, la BPCO ou I'asthme, les troubles du sommeil.

Elle pourra également aider au repérage des troubles cognitifs, au dépistage précoce et a I’'accompagne-
ment de I'enfant et de I'adolescent en surpoids ou encore a I'accompagnement au sevrage tabagique.
Vous pouvez la contacter au 06 72 42 66 19.

UN OSTEOPATHE

Un osthéopathe, Noa Bazin, vient de s’installer sur la commune de Livré-sur-
Changeon. Son cabinet se situe au 10 rue Jean Beziel, sur la rue principale, juste a
coté de la pharmacie du Courtil.

Vous pouvez le joindre pour prendre rendez-vous au 07 49 99 32 91 ou sur Doctolib.

Ingrid Vannier est une ergothérapeute qui travaille au sein de notre EHPAD com-
munal, la Résidence du Changeon. Elle propose désormais également ses services
a titre libéral, au sein du pole santé.

Cette professionnelle possédant plus de 20 ans d'expérience va ainsi pouvoir vous
aider dans la prévention des troubles du comportements, pour I'aménagement de
votre environnement, ainsi que pour le choix et l'utilisation des aides techniques.

Concretement, I'ergothérapeute recommande aussi bien I'aménagement d’une piece (barres d’ap-
pui...), I'achat de matériel (fauteuil...), I'objectif étant de faciliter 'autonomie du patient dans ses gestes
qguotidiens. Elle va également pouvoir accompagner I'enfant et I'adolescent dans le domaine de la sco-
larité (écriture, utilisation d’outils scolaires...), dans les soins personnels (hygiéne, repas, alimentation,
habillage, sommeil...).

Vous pouvez joindre Ingrid Vannier au 06 12 78 28 71.



